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Pribalova informace: informace pro uZivatele

Chlorid sodny B. Braun 0,9 % infuzni roztok
natrii chloridum

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci dfive, nez za¢nete tento pripravek pouzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékate nebo I¢karnika.

- Tento piipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zddné dalsi osob€. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezaddoucich ucink, sdélte to svému 1ékati nebo

lékarnikovi. Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny

v této piibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Chlorid sodny B. Braun 0,9 % a k ¢emu se pouZziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Chlorid sodny B. Braun 0,9 % pouzivat
Jak se ptipravek Chlorid sodny B. Braun 0,9 % pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Chlorid sodny B. Braun 0,9 % uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AN S e

1. Co je Chlorid sodny B. Braun 0,9 % a k ¢emu se pouZiva

Tento piipravek je roztok chloridu sodného, ktery Vam bude podan ptes tenkou trubicku umisténou do

zily (intraveno6zni infuze).
Obsahuje chlorid sodny ve stejné koncentraci, jako je koncentrace soli ve Vasi krvi.

Bude Vam podan na doplnéni tekutin a soli, pokud:
e mate nedostatek tekutin v téle (izotonicka dehydratace),

e mate nedostatek tekutin v téle a vaSe hladina sodiku v krvi je abnormalné nizka (hypotonicka

dehydratace),

e pokud mate v krvi nizkou hladinu chloridl a abnorméalné€ vysoké pH (hypochloremicka
alkaloza),

e jste ztratili sodik nebo chloridy.

Tento roztok je rovnéz uzivan:
e pro okamzité doplnéni krevniho objemu po ztratach krve,
e jako nosny roztok, ktery se pridava k dalsim elektrolytim nebo 1éktim, aby umoznil jejich
podani,
ek 1éCbé ran a zvlh¢ovani obvazl a tamponad.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete Chlorid sodny B. Braun 0,9 % pouZivat

NepouZivejte Chlorid sodny B. Braun 0,9 %
- pokud mate prili§ mnoho vody v téle (hyperhydratace),
- pokud mate zavazné zvySenou hladinu sodiku nebo chloridd v krvi (zdvazna hypernatremie
nebo zavazna hyperchloremie).



Upozornéni a opatieni
Predtim, nez za¢nete pouzivat Chlorid sodny B. Braun 0,9 %, obrat’te se na svého 1ékafe nebo
lékarnika, pokud mate:

- abnormalné nizké hladiny drasliku v krvi (hypokalemie)

- abnormalng vysoké hladiny sodiku v krvi (hypernatremie)

- abnormalné vysoké hladiny chloridt v krvi (hyperchloremie)

- jakékoliv onemocnéni, pii kterém musi byt snizen ptijem sodiku, jako je:

e onemocnéni srdce (srdecni nedostatecnost),

zavazné onemocnéni ledvin (zdvazna renalni nedostatecnost),
otoky télnich tkani z divodu nadbyte¢né vody v tkanich (generalizovany edém),
voda v plicich (pulmonarni edém),
vysoky krevni tlak (hypertense),
nebo eklampsii — onemocnéni vyskytujici se béhem té¢hotenstvi spojené s vysokym
krevnim tlakem, kie¢emi a otoky (edémem).

Pokud dostavate tento 1€k, budou Vam kontrolovany hladiny elektrolytl v séru, rovnovaha vody
a acidobazicky stav.

Pokud bude potieba rychla infuze chloridu sodného, 1ékat bude sledovat funkce Vaseho srdce a plic.

Aby se zabranilo poskozeni mozku (osmotickému demyeliniza¢nimu syndromu), V4s 1ékar zajisti, aby
se hladina sodiku v krvi nezvySovala pfilis rychle.

Pokud se tento 1€k pouziva jako nosny roztok, ktery se ptidava k dalsim elektrolytiim nebo 1éktim, aby
umoznil jejich podani, Vas Iékai posoudi bezpecnostni informace o 1éku, ktery se ma rozpustit nebo
nafedit v Chloridu sodném B. Braun 0,9 %.

Déti
U nedonosenych nebo donosenych kojenct se v disledku nedostateéné funkce ledvin miize zadrzovat

prebytek sodiku. Lékat proto opakovanou infuzi chloridu sodné¢ho poda jen po stanoveni hladiny
sodiku v krvi.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Chlorid sodny B. Braun 0,9 %
Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vsech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobe
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Vas lékar bude postupovat zvlast’ opatrné, pokud dostavate/uzivate léky, které zptisobuji zadrzovani
sodiku (napf. kortikosteroidy nebo nesteroidni protizanétliveé 1éky), protoze tyto I1éky mizou zptisobit
hromadéni tekutin v tkanich (edém).

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt téhotna, nebo planujete otéhotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zaCnete tento pripravek pouzivat,

Tchotenstvi

Chlorid sodny B. Braun 0,9 % se mlze pouzivat podle pokynti pro pouziti.

Zvlastni péce Vam bude vénovana v ptipade, ze mate specifickou poruchu, ktera mize nastat béhem
téhotenstvi, tzv. eklampsii s nasledujicimi symptomy: vysoky krevni tlak, kiece, otoky.

Kojeni

Protoze je koncentrace sodiku a chloridii podobné koncentraci v lidském téle, neocekévaji se zadné
Skodlivé tc¢inky, pokud se 1ék pouziva podle indikace. Chlorid sodny B. Braun 0,9 % se muze
pouzivat béhem kojeni, pokud je to potieba.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha strojii
Chlorid sodny B. Braun 0,9 % nema zadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit vozidla nebo
obsluhovat stroje.



3. Jak se Chlorid sodny B. Braun 0,9 % pouZziva

Vzdy pouzivejte tento ptfipravek presné podle pokynil svého lékare nebo lékarnika. Pokud si nejste
jisty(4), porad’te se se svym Iékafem nebo 1ékarnikem.

Tento 1éCivy ptipravek je urceny k intravendéznimu (nitrozilnimu) pouziti nebo k oplachtim a
zvlhéovani.

Vyjimecné, pokud budete naléhaveé pottebovat nahrazeni objemu ztracené krve, miize Vam byt podan
tento roztok rychle tlakovou infuzi. Pak bude nejvyssi mozna péce vénovana vypuzeni veskerého
vzduchu z obalu a hadicek jesté pied zavedenim infuze.

Mnozstvi 1éku pouzitého na vyplach nebo zvlhéovani zavisi na aktualnich pozadavcich.

Doporucena denni davka u dospélych
Mnozstvi 1éku, které Vam bude podano, zavisi na Vasi potfebé vody a soli (elektrolytl).

Maximalni denni davka
Bude vam podana davka az do 40 ml na kg t€lesné hmotnosti na den. To znamena, Ze dostanete az
6 mmol sodiku na kg télesné hmotnosti na den.

V ptipadé ztraty zptisobené naptiiklad horeckou, priijmem nebo zvracenim Vam ji 1ékat nahradi podle
objemu a slozeni ztracenych tekutin.

Rychlost podavani bude zaviset na Vasich potiebach vody a soli (elektrolyti).
Doporucend denni davka u starsi populace

Starsi osoby budou peclivé sledovany. U starSich pacientii miize byt potieba upravit uvedené
davkovani, aby se zabranilo problémiim s krevnim obéhem a ledvinami v diisledku hydratace.

Pouziti u déti
Déavku pro Vase dité urci 1ékar individudlné podle jeho veku, télesné hmotnosti a zdravotniho stavu.

JestliZe jste dostal(a) vice Chloridu sodného B. Braun 0,9 %, neZ jste mél(a)

Predavkovani mtze vést k abnormalné vysokym hladinam tekutin, sodiku a chloridti ve Vasi krvi,
hromadéni tekutin v tkanich (edému) a/nebo k vysokym hladindm kyselych latek ve Vasi krvi (krev se
okyseluje). Prvnim ptiznakem ptedavkovani mize byt zizen, zmatenost, poceni, bolest hlavy, slabost,
ospalost a tachykardie. V ptipadé zavazného ptebytku sodiku v krvi, nizkého nebo naopak vysokého
krevniho tlaku mize dojit k zastaveni dychani nebo kdématu.

Pokud se hladina sodiku v krvi zvySuje piilis rychle, miize dojit k poSkozeni mozku (osmoticky
demyeliniza¢ni syndrom).

V takovych ptipadech bude infuze okamzité zastavena. Navic muzete dostat 1éky, které zvysi odtok
Vasi mo¢i. Nepietrzité u Vas budou sledovany hladiny krevnich elektrolytti. Vas 1ékar rozhodne

o dalsich 1écich nebo dalsich opatienich k normalizaci hladiny elektrolytt, bilanci vody a acidobazické
rovnovahy.

Mate-li jakékoli dal$i otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého 1ékare nebo
nebo lékarnika.



4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky miize mit i tento ptripravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Neocekévaji se zddné nezadouci t€inky, pokud se 1ék pouziva podle pokynti.

Hl4Seni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkt, sdé€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich t€inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky muzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv
Srobérova 48
100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich u¢inkti mtizete prispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak Chlorid sodny B. Braun 0,9 % uchovavat
Tento 1éCivy ptipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovévani.
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na §titcich na lahvi nebo vaku
nebo na vnéjsi krabi¢ce za EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nepouzivejte tento piipravek, pokud je roztok zkaleny nebo zbarveny, jsou v roztoku viditelné néjaké
¢astice nebo pokud obal nebo jeho uzavér netésni.

Po otevieni obalu se méa 1€k podat okamzite.
Obaly jsou jen na jednorazové pouziti. Po pouziti obal a nepouzity obsah zlikvidujte.

Po nafedéni nebo pfidani aditiv:

Z mikrobiologického hlediska se ma ptipravek pouzit okamzité. Neni-li pouzit okamzité, doba a
podminky uchovavani ptipravku po otevieni pred pouzitim jsou v odpovédnosti uzivatele a normalné
nema byt delsi nez 24 hodin pfi teploté 2 az 8 °C, pokud fedéni neprobéhlo za kontrolovanych

a validovanych aseptickych podminek.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo doméaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Chlorid sodny B. Braun 0,9 % obsahuje

- Lécivou latkou je natrii chloridum (chlorid sodny).
Kazdych 1000 ml roztoku obsahuje 9,00 g natrii chloridum (chloridu sodného), coZ odpovida
154 mmol/l sodiku a 154 mmol/I chloridi.

- Dalsi sloZkou je voda pro injekei.

Jak Chlorid sodny B. Braun 0,9 % vypada a co obsahuje toto baleni


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Pipravek Chlorid sodny B. Braun 0,9 % je Ciry, bezbarvy roztok chloridu sodného ve vode¢.

Dostupny:
ve sklenénych lahvich s gumovou zatkou o obsahu: 100 ml, 250 ml, 500 ml, 1000 ml

Velikosti baleni: 1 x 100 ml, 20 x 100 ml,

1 x250ml, 10 x 250 ml,
1 x 500 ml, 10 x 500 ml,
1 x 1000 ml, 6 x 1000 ml

e polyethylenovych lahvich (LDPE) o obsahu: 50 ml, 100 ml, 250 ml, 500 ml, 1000 ml
1 x 50 ml, 20 x 50 ml

1 x 100 ml, 20 x 100 ml

1 x250ml, 10 x 250 ml

1 x 500 ml, 10 x 500 ml

1 x 1000 ml, 10 x 1000 ml

Velikosti baleni:

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun Strasse 1
34212 Melsungen
Neémecko

Postovni adresa:
B. Braun Melsungen AG

34209 Melsungen, Némecko

Tel: +49-5661-0
Fax: +49-5661-4567

Vyrobci

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strasse 1
34212 Melsungen
Némecko

nebo

B. Braun Medical S. A.
Carretera de Terrassa 121
08191 Rubi (Barcelona)
Spanélsko

nebo

B. Braun Avitum AG
Schwarzenberger Weg
73-79

34212 Melsungen
Némecko

Dalsi informace o tomto piipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 30. 9. 2024.

Nasledujici informace jsou urc¢eny pouze pro zdravotnické pracovniky:

Pro ptedchéazeni vzniku osmotického demyeliniza¢niho syndromu zvyseni hladiny sodiku nema
piekrocit 9 mmol/l/den. Ve vétsing pripadl je doporucena pfimétena korekéni rychlost inflize
4 az 6 mmol/l/den, v zavislosti na stavu pacienta a soub&znych rizikovych faktorech.




